
قم بمسحي ضوئیاً

إدارة فیرجینیا للخدمات الاجتماعیة

SNAPالتغییرات في متطلبات 
لغذائیة یتم إرسال ھذه النشرة الإعلامیة بالبرید إلى منزلك لأن شخصًا ما یتلقى فوائد برنامج المساعدة ا

FRA)(2023، وقع الرئیس على قانون المسؤولیة المالیة لعام 2023یونیو 3في ).SNAP(التكمیلیة 
للأشخاص الخاضعین البالغین الأصحاء دون المعالینSNAPالحد الزمني لبعض قواعد برنامج FRAیغیر .
)ABAWD.(

ائد أن یعمل جمیع الأفراد الذین یمكنھم العمل أو یشاركون في نشاط عمل لتلقي فوSNAPیتطلب برنامج 
لمدة SNAPما لم یكن ھناك إعفاء من متطلبات العمل، یمكن للأفراد الحصول على فوائد . SNAPبرنامج 

.ثلاثة أشھر فقط خلال فترة ثلاث سنوات

:  عامًا لمتطلبات العمل بعد ھذا الجدول الزمني55تدریجیاً في الحد الأعلى الجدید للسن وھو FRAتتدرج 
كما تغیرت الأسباب التي تعفي من . 2023\9\1عمر أولئك الذین یجب أن یشاركوا في نشاط عمل یبدأ في 

.2023\9\1تم إضافة ثلاث إعفاءات جدیدة وھي ساریة المفعول أیضا في • .المشاركة في نشاط العمل

:أنت تخضع لمتطلبات العمل في الحالات التالیة
عامًا50و 18، سیكون عمرك بین 2023سبتمبر 1اعتبارًا من 
عامًا52و 18، سیكون عمرك بین 2023أكتوبر 1اعتبارًا من 
عامًا54و 18، سیكون عمرك بین 2024أكتوبر 1اعتبارًا من 

:كنتإذاالعملمتطلباتمنمعفیاًتكونقد

عامًا او أقل17
)2024\10\1(عامًا 55أو ) 2023\10\1اعتبارًا من (عامًا 53أو ) 2023\9\1اعتبارًا من (عامًا 51

عاجز بشكل دائم
عاجز مؤقتا أو غیر قادر على العمل لسبب طبي

حامل
عامًا18في منزل مع أطفال تقل أعمارھم عن 
تقوم برعایة شخص مریض أو عاجز

متطوع في وكالة عامة أو خاصة، مثل مدرسة أو كنیسة أو مستشفى
ساعة فأكثر كل أسبوع20تعمل مقابل أجر 

تحصل على إعانات البطالة
متقدم بطلب للحصول على إعانات بطالة

أو مساعدة التكیف التجاري أو خدمات SNAPETأو VIEWأو  WOIAمشارك في برنامج عمل مثل
توظیف اللاجئین

تعمل مقابل إیجارك أو أي منفعة أخرى
طالب ملتحق بالمدرسة أو برنامج تدریبي أو مؤسسة تعلیم عالي معترف بھا لنصف الوقت على الأقل

مشارك في برنامج العلاج والتأھیل من المخدرات أو الكحول-
مشرد*

أحد المحاربین القدامى في الولایات المتحدة* 
عامًا أو أقل وكنت في دار رعایة في عید میلادك الثامن عشر24تبلغ من العمر * 

من أفراد الأسرة غیر المعفاه SNAPیجب أن یعمل أعضاء 

ساعة كل أسبوع لیظلوا مؤھلین للحصول على 20لمدة 

SNAPإذا كنت . ، ما لم تستوف الإعفاء المذكور أعلاه

متطلبات العمل، قد تكون إدارة بحاجة للمساعدة في استیفاء

الخدمات الاجتماعیة المحلیة لدیك قادرة على إحالتك إلى

یا برنامج مؤھل في أقرب مركز أعمال وظیفي في فیرجین

(VCWC)أو یمكنك زیارة ،

HTTPS://V1R6IN1ACAREERWQRK S-

C.Q.M/F1 ND-YQUR-QAREER- CENTER/.

.VCWCلتحدید موقع أقرب 
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	التغييرات في متطلبات SNAP

