
سوودەکان دەخرێنە سەر کارتەکانی EBTی 

ئێستای وەرگرانی SNAP، لە کاتێکدا کەسانی 

دیکە کارتێکی نوێی Virginia SUN Bucks لە 

ڕێگەی پۆستەوە وەردەگرن.

 Virginia 
SUN Bucks چییە؟

بەرنامەی Virginia SUN Bucks یارمەتی خێزانە شایستەکان دەدات لە 

دابینکردنی تێچووی ماددە خۆراکییەکان لە ماوەی پشووی هاوینەدا کە زۆربەی 

قوتابخانەکان داخراون. سوودەکانی SUN Bucks دەکرێت بۆ کڕینی ماددە 

خۆراکییەکان وەک میوەی فرێش، سەوزەوات، دانەوێڵە تەواوەکان، بەرهەمە 

شیرەمەنییەکان و گۆشت لە فرۆشگاکانی خۆراک، بازاڕی جوتیاران و 

شوێنەکانی دیکە کە سوودەکانی SNAP EBT وەردەگرن، بەکاربهێنرێت.

هەر منداڵێکی تەمەن قوتابخانە کە مەرجەکانی 

بەرنامەکەی تێدابێت، یەک

پارەدانێکی یەکجارە بە بڕی 120$ 
دۆلار وەردەگرێت.

سوودەکان

مژدەی خۆش!

هەواڵە خۆشەکە ئەوەیە کە زۆرێک لە خێزانەکان 

 Virginia بە شێوەیەکی خۆکار دەبنە شایستەی

SUN Bucks و بۆ وەرگرتنی ئەم سوودە نوێیە 

پێویستیان بە ئەنجامدانی هیچ کارێک نابێت!

کێ بە شێوەیەکی خۆکار شایستەی 
Virginia SUN Bucks دەبێت 
و پێویستی بە پێشکەشکردنی 

داواکاری نییە؟

چۆن بزانم ئایا خێزانەکەم پێویستی 
بە پێشکەشکردنی داواکاری هەیە بۆ 

Virginia SUN Bucks؟

منداڵەکەت بە شێوەیەکی خۆکار لە 
Virginia SUN Bucks تۆمار دەکرێت 

ئەگەر ئەوان:

سوودەکانی بەرنامەی یارمەتی 
خۆراکی تەواوکەر )SNAP( یان 

یارمەتی کاتی بۆ خێزانە پێویستەکان 
)TANF( وەربگرن یان بەشداری لە 

مێدیکەیدی لەسەر بنەمای داهاتدا بکەن.

لە ماوەی ساڵی خوێندنی 2025-2026 لە 

ڕێگەی بەرنامەی نیشتمانیی نانی نیوەڕۆی 

قوتابخانەکان، داواکارییان بۆ ژەمە خۆراکە 

بێبەرامبەرەکان یان نرخ کەمکراوەکان 

پێشکەش کردبێت و وەریانگرتبێت.

ئەگەر منداڵەکەت داواکاری پێشکەش 
نەکردووە و ژەمی خۆراکی بێبەرامبەر 

یان نرخ کەمکراوەی قوتابخانەی 
وەرنەگرتووە و خێزانەکەت بەشداری لە 

SNAP، TANF یان مێدیکەیدی لەسەر 

بنەمای داهاتدا ناکات، دەبێت داواکاری 

بۆ Virginia SUN Bucks پێشکەش 

بکەیت. هەندێک لە قوتابخانەکان بێ 

ئەوەی پێویست بە داواکاری بکات، 
ژەمی خۆراکی بێبەرامبەر بە منداڵان 

پێشکەش دەکەن. ئەگەر منداڵەکەت 
لە یەکێک لەم قوتابخانانە دەخوێنێت و 

بەشداری لە SNAP، TANF یان مێدیکەیدی 

لەسەر بنەمای داهاتدا ناکات ، دەبێت 

داواکاری پێشکەش بکەیت!

بەروارە گرنگەکان

لە درێژایی ساڵدا کراوەیە

15ی حوزەیران - 31ی ئاب

31ی ئاب

داواکارییە ئۆنلاینەکان و پۆستییەکان لە 
VirginiaSunBucks.com چالاکن.

 Virginia SUN Bucks سەنتەری پەیوەندی
بۆ داواکارییە تەلەفۆنییەکان لەبەردەستدایە.

کۆتا ڕۆژ بۆ داواکاری ئۆنلاین، لە ڕێگەی 
پۆست یان پەیوەندی کردن بە سەنتەری 

پەیوەندی


