
ጥቕማጥቕምታት ናብቶም ድሮ ዘለዉ ናይ 
SNAP ተረባሕቲ ናይ EBT ካርዲታት ክጽዓን 

እዩ፡ ካልኦት ድማ ሓድሽ Virginia SUN 
Bucks ካርዲ ብፖስታ ክለኣኸሎም እዩ።

Virginia �SUN Bucks 
እንታይ እዩ?

Virginia SUN Bucks፡ መብዛሕትኦም ኣብያተ ትምህርቲ ኣብ ዝዕጸዉሉ 
ናይ ክረምቲ ዕረፍቲ፡ ብቑዓት ስድራቤታት ናይ መግቢ ወጻኢታቶም ንክሽፍኑ 
ይሕግዝ። ናይ SUN Bucks ጥቕማጥቕም፡ ከም ፍረታትን ኣሕምልትን፡ 
ጥረታት፡ ጸባን ስጋን ዝኣመሰሉ መግብታት ካብ ድኳናት መግቢ፡ ናይ 

ሓረስቶት ዕዳጋታትን ካልኦት ናይ SNAP EBT ጥቕማጥቕም ዝቕበሉ  
ቦታታትን ንምዕዳግ ክውዕል ይኽእል።

ነፍሲ ወከፍ ናይ ቤት ትምህርቲ ዕድመ ዘለዎ 
ቆልዓ፡ �ነቲ ናይቲ ፕሮግራም ቅድመ-ኩነት ዘማልእ

ናይ ሓደ ግዜ ክፍሊት
$120

ጥቕምታት

ሰናይ ዜና!
እቲ ዘሐጉስ ዜና ብዙሓት ስድራቤታት ብኡ ንብኡ 
Virginia SUN Bucks ንምርካብ ብቑዓት 
ስለዝኾኑ ነዚ ሓድሽ ጥቕሚ ንምርካብ ዝኾነ 
ስጉምቲ ምውሳድ ኣየድልዮምን እዩ!

መን እዩ ብቐጥታ ንVirginia SUN 
Bucks ብቑዕ ዝኸውንን ምልክታ 
ምእታው ዘየድልዮን?

ስድራቤተይ ንVirginia SUN Bucks 
�ምልላይ ምእታው የድልዮም እንተኾይኑ 
ከመይ ገይረ ክፈልጥ እኽእል?

እቲ ውሉድ ነዞም ዝስዕቡ ዘማልእ 
እንተኾይኑ ብቐጥታ ኣብ Virginia SUN 
Bucks ክምዝገብ እዩ፦

Supplemental Nutrition 
Assistance Program(SNAP) 
ወይ Temporary  Assistance for 
�Needy Families (TANF) ጥቕሚ � 
ዝቕበል ወይ ድማ ብመሰረት ኣታዊ ዝቐርብ 
Medicaid ዝሳተፍ ምስ ዝኸውን።

ብመንገዲ National School Lunch 
Program ኣቢሉ �ኣብ ናይ  2025-2026 
ናይ ትምህርቲ ዓመት ኣብ ቤት ትምህርቲ 
ናይ ነጻ ወይ ዝተጎደለ ዋጋ መግቢ ንምርካብ 
ምልክታ ኣእትዩ ዝተቐበለ እንተኾይኑ።

እቲ ውሉድ �ናይ ነጻ ወይ ብዝተቐነሰ ዋጋ 
መግቢ ንምርካብ ምልክታ እንተዘይኣእትዩን 
እንተዘይተቐቢሉን፡ ከምኡ’ውን እቲ ስድራቤት 
�ኣብ SNAP፣ TANF ወይ �ኣብ ልዕሊ እቶት 
ዝተመስረተ Medicaid እንተዘይተሳቲፉ፡ 
ንVirginia SUN Bucks ምልክታ ከተእቱ 
ይግበኣካ። ገለ ኣብያተ ትምህርቲ ንቆልዑ 
ብዘይ መመልከቲ ነጻ መግቢ የቕርባ እየን። 
�እቲ ውሉድ ካብዞም ኣብያተ ትምህርቲ ኣብ ሓደ 
ዝመሃር እንተኾይኑ እሞ �ኣብ SNAP፣ TANF 
ወይ ኣብ ልዕሊ እቶት ዝተመስረተ Medicaid 
ዘይሳተፍ እንተኾይኑ፡ ምልክታ ከተእቱ ይግበኣካ!

ኣገደስቲ ዕለታት

ዓመት ምሉእ ክፉት

June 15 - August 31

August 31

ናይ ኢንተርነትን ብጶስጣ ዝለኣኹን መመልከቲ 
ኣብ VirginiaSunBucks.com ይርከቡ

ናይ Virginia SUN Bucks ናይ ጻውዒት 
ማእከል ብተሌፎን ምልክታ ንምቕባል ድሉው እዩ

ብኢንተርነት፡ ብጶስጣ ወይ ናብቲ ናይ ጻውዒት 
ማእከል ብምድዋል ምልክታ ዝእተወሉ ናይ 
መወዳእታ መዓልቲ


