
የ Virginia SUN Bucks የቤተሰብ ማመልከቻ 
አብዛኛዎቹ ብቁ የሆኑ ልጆች ያለ ማመልከቻ ወድያው ይፈቀድላቸዋል። 

• ልጅዎ በትምህርት ቤት ውስጥ በነፃ ወይም በቅናሽ ዋጋ ምግቦችን ለማግኘት ማመልከቻ አቅርቦ እያገኘ ነው ወይም
• ቤተሰብዎ በ SNAP፣ TANF ወይም በገቢ ላይ የተመሰረተ የህክምና ድጋፍ መርሃግብር ውስጥ ይሳተፋል

ደረጃ 1 ስለእርስዎ ትንሽ ይንገሩን። 

የመጀመሪያ ስም፦ የእርስዎ የአባት ስም የመጀመሪያ ፊደል፦ የአያትዎ ስም፦ 

አማራጭ - የማህበራዊ ዋስትና ቁጥርዎ የመጨረሻዎቹ 4 አሃዞች #፦ አማራጭ - የልደት ቀንዎ (ወር/ቀን/ዓመት)፦ ኢሜይል፦

የቤት ስልክ፦ ተንቀሳቃሽ ስልክ፦ ሌላ ስልክ፦ 

በአካል የሚገኙበት አድራሻ፦ ከተማ፦ ግዛት፦ ዚፕ፦ 

የፖስታ መላኪያ አድራሻ፦ ከተማ፦ ግዛት፦ ዚፕ፦ 

በአካል የሚገኙበት አድራሻ እና የፖስታ አድራሻዎ ተመሳሳይ ከሆኑ “የፖስታ መላኪያ አድራሻ” የሚለውን ባዶ ይተውት 

ደረጃ 2 ስለምታመለክቱላቸው ልጆች ትንሽ ይንገሩን። 

የእያንዳንዱን ተማሪ ስም ይጻፉ፦ (የመጀመሪያ ስም፣ 
የአባት ስም የመጀመሪያ ፊደል፣ የአያት ስም) 

የትምህርት ቤታቸው ምድብ፦ የእነሱ ትምህርት ቤት፦ የተማሪያቸው 
መታወቂያ፦ 

ልደታቸው፦ 
(ወር/ቀን/ዓመት) 

የማህበራዊ ዋስትና ቁጥራቸው 
የመጨረሻዎቹ 4 አሃዞች # 

የሚከተሉትን ከሆኑ፣ የሚመለከቱት የሆኑ ሳጥኖች ላይ 
ምልክት ያድርጉ፦ 

ማደጎ፣ ቤት አልባ፣ ስደተኛ፣ ከቤት የሸሸ 

ለምሳሌ፦ Emily M. Smith 
ስሚዝ ካውንቲ የሕዝብ ትምህርት ቤቶች 

(Smyth County Public Schools) 
ማሪዮን ከፍተኛ ሁለተኛ ደረጃ ትምህርት 

ቤት  (Marion Senior High) 11111 05/07/11 1234 ማደጎ ቤት አልባ ስደተኛ ከቤት የሸሸ 

ደረጃ 3 ስለ ቤተሰብዎ ጥቂት ይንገሩን። 

በቤትዎ ውስጥ ያሉ ሰዎች ጠቅላላ ብዛት፦ 
በቤትዎ ውስጥ የሚኖሩትን አዋቂዎች እና ልጆችን በሙሉ ይቁጠሩ፣ ሁሉም የእርሶ ዘመድ ባይሆኑም እንኳን። አንድ ቤተሰብ ማለት አብረው የሚኖሩ እና ብዙውን ጊዜ አብረው 

ምግብ የሚገዙ እና የሚያዘጋጁ ሰዎች ቡድን ነው። 

ከዚህ በታች ያለውን ሰንጠረዥ በመጠቀም በቤተሰብዎ ውስጥ እያንዳንዱጎልማሳ ምን ያህል ገንዘብ እንደሚሰራ ወይም እንደሚያገኝ ይንገሩን። "ከስራ የሚገኝ" የሚለው ክፍል ለኩባንያ ከመስራት፣ ከግል ሥራ፣ ወይም በኮንትራክተርነት ከተሠራ ሥራ የሚገኘውን ገንዘብ ማካተት አለበት። ምሳሌዎች የቀን እንክብካቤ 
መስጫን መምራትን፣ ለUber ወይም ለDoorDash መንዳትን፣ ወይም በችርቻሮ ንግድ ውስጥመሥራትን ያካትታሉ። "የልጆች ድጋፍ፣ አብሮ ከነበረ ሰው የሚገኝ ድጋፍ፣ ወይም ሌሎች ጥቅማጥቅሞች" የሚያሳየው ክፍል የሥራ አጥነት ጥቅማጥቅሞችን፣ የቀድሞ ወታደሮች ጥቅማጥቅሞችን፣ እና ከግዛቱ ወይም 
ከአካባቢው መንግሥት ሊያገኙዋቸው የሚችሉ ሌሎችየጥሬ ገንዘብ ድጋፎችን ያጠቃልላል። "ከጡረታአበሎች፣ ከጡረታዎች እና ሌሎች የገቢ ምንጮች" የሚለው ክፍል የጡረታ ጥቅማጥቅሞችን፣ የአካል ጕዳት ጥቅማጥቅሞችን፣ ኢንቨስትመንቶችን፣ እና በመደበኛነት የሚቀበሏቸውን ሌሎችየጥሬገንዘብ ክፍያዎችን 
ያካትታል። ሁሉም ገቢዎች በየወሩ እና ከግብር በፊት ሪፖርት መደረግ አለባቸው። ይህ መጠን በባንክ አካውንትዎ ላይ ከሚታየው የበለጠ መሆን አለበት። አንድ ሰው ምንም ገንዘብ ካላገኘ በእያንዳንዱ ክፍል ውስጥ $0 ይፃፉ። 

የእያንዳንዱን አዋቂ ስም ይጻፉ፦ (የመጀመሪያ ስም፣ የአባት ስም 
የመጀመሪያ ፊደል፣ የአያት ስም) 

እነሱ ከስራ ከግብር በፊት በየወሩ ምን ያህል 
ገንዘብ ያገኛሉ? 

እነሱ በየወሩ ከግብር በፊት ከልጆች ድጋፍ፣ ወይም አብሮ ከነበረ 
ሰው ወይም ከሌሎች ጥቅማጥቅሞች ምን ያህል ገንዘብ ያገኛሉ? 

በየወሩ ከጡረታ አበሎች (pensions)፣ ከጡረታዎች (retirements) እና 
ከሌሎች ምንጮች ምን ያህል ገንዘብ ከግብር በፊት ያገኛሉ? 

አንዳንድ ጊዜ ልጆች ገንዘብ ሊሰሩ 
ወይም ሊቀበሉ ይችላሉ። ልጆችዎ 
በየወሩ ከታክስ በፊት ጠቅላላ የገንዘብ 

ምሳሌ፦ Stephen R. Smith $1800 $0 $150 መጠን ያስገቡ። 

ልጆቻችዎከግብር በፊት በየወሩ ምን 
ያህል ገንዘብ ይሰራሉ? 



 

                                                                             
እባክዎ ልብ ይበሉ፣ ይህ ክፍል አማራጭ ነው። 
VDSS ስለ ልጆችዎ ዘር እና ብሄር መረጃ 
ጠይቆ ማግኘት ይጠበቅበታል። ይህ መረጃ አስፈላጊ 
ሲሆን ማህበረሰባችንን ሙሉ በሙሉ እያገለገልን መሆኑን 
ለማረጋገጥ ይረዳል። ለዚህ ክፍል ምላሽ መስጠት 
በአማራጭነት የቀረበ ሲሆን ልጅዎ ለዚህ ፕሮግራም 
በሚኖረው ብቁነት ላይ ተጽዕኖ አያሳድርም። 
በተጨማሪም በ Virginia SUN Bucks ውስጥ መሳተፍ 
የአሁን ወይም የወደፊት የኢሚግሬሽን ሁኔታ ላይ 
ምንም ተጽዕኖ አይኖረውም። 

ከዚህ በታች በመፈረም በዚህ ማመልከቻ ላይ ያለው መረጃ ሁሉ እውነት መሆኑን እና ሁሉም ገቢ ሪፖርት እንደተደረገ ቃል ገብተዋል። 
እንዲሁም ይህ መረጃ ከፌዴራል ገንዘብ መቀበል ጋር በተያያዘ የተሰጠ መሆኑን፣ እና የመንግስት ባለሥልጣናት እርስዎ የሰጡትን መረጃ 
ማረጋገጥ የሚችሉ መሆኑን እርስዎ እንደሚረዱ አመልክተዋል። ሆን ብለው የተሳሳተ መረጃ የሰጡ ከሆነ፣ ልጆችዎ ይህን 
ጥቅማጥቅም ሊያጡ እንደሚችሉ እና እርስዎ በሃገሪቱ እና በፌዴራል ሕግ መሠረት ሊከሰሱ እንደሚችሉ ግንዛቤ አለዎት። 

 

እርስዎ የተዘረዘሩት ልጆች ሕጋዊ ወላጅ ወይም አሳዳጊ ነዎት? አዎ 
 

አይ 
 

መረጃው ትክክል ስለመሆኑ እና ሁሉም ገቢ ሪፖርት ስለመደረጉ ቃል ይገባሉ? 
አዎ 

 
አይ 

 

የእርስዎ ፊርማ፦ 
 

የዛሬው ቀን፦ 
 

 
ስለ ፕሮግራሙ ተጨማሪ መረጃ በ virginiasunbucks.com ላይ ይገኛል። 

የተሟሉ ማመልከቻዎችን በፖስታ ለሚከተለው ይላኩ፦ 

Virginia Department of Social Services  
Attn: Virginia SUN Bucks 
5600 Cox Road 

Glen Allen, VA, 23060 . 
 

በፌደራሉ የሠብዓዊ መብት ህግ እና በ U.S. Department of Agriculture (የዩኤስ የግብርና መምሪያ) (USDA)፣ የሲቪል መብቶች ደንቦች እና ፖሊሲዎች፣ ይህ ተቋም ዘር፣ የቆዳ ቀለም፣ ዜግነት፣ ጾታ (የጾታ 
ማንነት እና ጾታዊ ዝንባሌን ጨምሮ)፣ የአካል ጉዳት፣ እድሜ መሰረት አድርጎ አድልዎ ከመፈጸም እና ቀደም ሲል በተደረጉ የሲቪል መብቶች እንቅስቃሴ ምክንያት የበቀል እርምጃን ከመውሰድ መታቀብ አለበት። 

የመርሃግብሩ መረጃ ከእንግሊዝኛ ቋንቋ ውጪ በሌሎች ቋንቋዎች ሊቀርብ ይችላል። የአካል ጉዳተኞች የመርሃ ግብሩን መረጃ ለማግኘት አማራጭ የመገናኛ ዘዴዎችን (ለምሳሌ ብሬይል፣ የ ትልቅ ፊደላት ህትመት፣ 
የድምፅ ቅጂ፣ የአሜሪካ የምልክት ቋንቋ) የሚፈልጉ ከሆነ መርሃግብሩን የሚያስተዳድረውን ኃላፊነት ያለበት ግዛት ወይም አካባቢያዊ ኤጀንሲ አልያም የ USDA's TARGET ማዕከልን በ (202) 720-2600 
(በድምጽ እና TTY) ወይም የ USDAን የፌዴራል የግንኙነት አገልግሎትን በ (800) 877-8339 በኩል ደውለው ማነጋገር ይኖርባቸዋል። 

የመርሃግብር መድልዎን የተመለከተ ቅሬታን ለማቅረብ፣ ቅሬታ አቅራቢው ቅጽ AD-3027፣ USDA የመርሃግብር መድሎአዊ ቅሬታ ቅጽን መሙላት አለበት ይህም በኦንላይን፦ 
https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf ላይ ማግኘት ይቻላል እንደዚሁም ከማንኛውም የ USDA ቢሮ፣ በ {866) 632-9992 በመደወል ወይም ለ USDA ደብዳቤ በመጻፍ 
ይገኛል። ደብዳቤው የቅሬታ አቅራቢውን ስም፣ አድራሻ፣ የስልክ ቁጥር እና በጽሁፍ የቀረበ የሰብዓዊ መብት ጥሰቱን ዓይነት እና የተፈጸመበትን ቀን ለሲቪል መብቶች ረዳት ጽሀፊ (ASCR) ለማሳወቅ፣ ለክስ 
የቀረበውን የፍትህ ጥሰት የጽሑፍ መግለጫ በበቂ ዝርዝር የያዘ መሆን አለበት። የተሞላው የ AD-3027 ቅጽ ወይም ደብዳቤ ለ USDA በሚከተለው አድራሻ መላክ አለበት፦ ፖስታ፦ - US Department of 
Agriculture, Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 1400, Independence Avenue, SW , Washington, DC 20250-9410, ፋክስ፦ (833) 256-1665 ወይም (202) 690-7442, 
ኢሜይል፦ program.intake@usda.gov 

   ዘር፦ 

የአሜሪካ ሕንዳዊ ወይም የአላስካ ተወላጅ  

እስያዊ  

ጥቁር ወይም አፍሪካ-አሜሪካዊ  

የሃዋይ ተወላጅ ወይም ሌላ የፓስፊክ ደሴት ነዋሪ  

ነጭ  

ሌላ  

ብሄር፦ ሂስፓኒክ ወይም ላቲኖ  ሂስፓኒክ ወይም ላቲኖ አይደለም  

ደረጃ 4 አማራጭ፦ ስለቤተሰብዎ የሥነ ሕዝብ አወቃቀር ትንሽ ይንገሩን። 

 

 

ደረጃ 5 ማመልከቻዎን ይፈርሙ እና ያረጋግጡ። 

 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
mailto:program.intake@usda.gov

	የ Virginia SUN Bucks የቤተሰብ ማመልከቻ
	የተሟሉ ማመልከቻዎችን በፖስታ ለሚከተለው ይላኩ፦


	fill_59: 
	fill_60: 
	fill_61: 
	fill_62: 
	fill_63: 
	fill_66: 
	fill_64: 
	fill_65: 
	fill_68: 
	fill_69: 
	fill_67: 
	fill_70: 
	fill_71: 
	fill_73: 
	fill_74: 
	fill_75: 
	fill_76: 
	fill_1: 
	fill_2: 
	fill_3: 
	11111Row1: 
	050711Row1: 
	1234Row1: 
	fill_11: 
	fill_12: 
	fill_13: 
	11111Row2: 
	050711Row2: 
	1234Row2: 
	fill_21: 
	fill_22: 
	fill_23: 
	11111Row3: 
	050711Row3: 
	1234Row3: 
	fill_31: 
	fill_32: 
	fill_33: 
	11111Row4: 
	050711Row4: 
	1234Row4: 
	fill_41: 
	fill_42: 
	1800Row1: 
	0Row1: 
	150Row1: 
	fill_46: 
	1800Row2: 
	0Row2: 
	150Row2: 
	fill_51: 
	1800Row3: 
	0Row3: 
	150Row3: 
	fill_50: 
	fill_55: 
	1800Row4: 
	0Row4: 
	150Row4: 
	fill_20_2: 
	fill_4: 
	fill_7_2: 
	fill_9_2: 
	fill_11_2: 
	fill_12_2: 
	fill_13_2: 
	fill_14: 
	fill_15: 
	Check Box1: Off
	Check Box2: Off
	Check Box3: Off
	Check Box4: Off
	Check Box5: Off
	Check Box6: Off
	Check Box13: Off
	Check Box16: Off
	Check Box15: Off
	Check Box14: Off
	Check Box18: Off
	Check Box17: Off
	Check Box19: Off
	Check Box20: Off
	Check Box21: Off
	Check Box22: Off
	Check Box23: Off
	Check Box24: Off
	Check Box25: Off
	Check Box26: Off
	Check Box27: Off
	Check Box28: Off


